
 

2025 年 6月より、小平市・国分寺市の特定健診を実施します。 

ご希望の方は下記の詳細をご確認の上、受診していただきますようお願いします。 

 

特定健康診断対象者 

 

● 小平市・国分寺市にお住まいの方 

 

● 以下の保険にご加入の方 

国民健康保険/後期高齢者/生活保護受給者/社会保険加入者（集合 B契約のみ） 

※若年健診対象者は、市に申込みいただければ、社会保険加入者も受診可能です。 

 

実施期間 

小平市 

 

 

 

 

 

 

国分寺市 

 

 

 

特定健診のお知らせ 

　　　　　　　　　　　対象者 　　　　　　　    　　　  実施期間

　国民健康保険（40歳～74歳） 　2025年6月1日　～　2025年10月31日

　　後期高齢者（75歳～）

生活保護受給者 　2025年6月1日　～　2026年1月31日

社会保険加入者

　若年健診（25歳～39歳） 　2025年6月1日　～　2026年2月28日

　　　　　　　　　　　対象者 　　　　　　　　　　      実施期間

　　　　　　国民健康保険/後期高齢者 　2025年6月1日　～　2026年2月28日



受付方法 

 

原則 予約制 となります。お電話にてお問い合わせください。 

● 電話番号：042-343-1311 

※「特定健診の予約」とお伝えください。担当部署：医事課 

 

● 予約受付時間 10：00～12：00 / 14：00～16：00（平日 月～金曜日） 

 

● 健診実施曜日 火曜日・金曜日・土曜日 

 

受診の際に必要なもの 

小平市 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国分寺市 

 

 

※お忘れになりますと当日お受けできかねる場合があります。 

 

　　　　　　　　　　　対象者 　　　　　　　     　　　　　　 必要なもの

　国民健康保険（40歳～74歳）

　後期高齢者（75歳～）

生活保護受給者

社会保険加入者

　若年健診（25歳～39歳） 　　　　　診察券・マイナンバーカード・お薬手帳・受診票

診察券・マイナンバーカード・お薬手帳・受診票・質問票

　　　　　　　　　　　対象者 　　　　　　　　　　　　　      必要なもの

　　　　　　国民健康保険/後期高齢者 　　　　　　　　　診察券・マイナンバーカード・受診票



注意事項 

 

● 予約時間の 10 時間前からお食事を抜いてください。（水・お茶は可） 

 

● 結果の説明は 6週間後以降に医師から直接説明致します。 

  健診当日に次回の日程はご案内致します。   


